
In de categorie mode vind je in Stadshart 
Amstelveen winkels als de Bijenkorf, Zara, 
Claudia Sträter en H&M. Voor verzorging en 
heerlijke make-upjes ga je onder andere naar 
Rituals, KIKO Milano, Douglas of Sabon. En 
heb je honger gekregen van al dat shoppen 
dan schuif je aan bij een van de leuke koffi e-
bars zoals Starbucks en DE. Of ga je aan de 
sushi’s en maki’s in het Vershart en lunch je 
bij Day Foodbar op het Stadsplein. Stadshart 
Amstelveen zorgt voor een elegante en sfeer-
volle ambiance, waar je van allerlei services 
bent voorzien. Houd voor alle services, nieuwe 
winkels en evenementen de website in de 
gaten. 
stadshartamstelveen.nl
gaten. 
stadshartamstelveen.nl

STADSHART 

In Stadshart Amstelveen vind je al jouw lievelingswinkels 
onder één dak, zeven dagen per week. 

SHOP-A-HOLIC

FASHION & FOOD

Ruben Senden is sinds vier jaar personal shopper bij Stadshart Amstelveen. Hij geeft gratis en 
persoonlijk kledingadvies en weet alles over de nieuwste modetrends. Metro Lifestyle sprak hem in 
Stadshart Amstelveen. “Bij mijn advies kijk ik naar lengte, gewicht, het type mens, leeftijd en beroep.”

KLEUR

Qua kleur zie je veel zwart-wit. Ook roodtinten 
zijn in. Dan heb ik het vooral over tomaat-, wijn- 
en hardrood. En mosterdgeel combineer je 
gemakkelijk met grijs-, zwart-, marine en 
bruintinten. Als je lang bent, kun je door 
colourblocking – een top in een con-
trasterende kleur ten opzichte van je 
broek of rok - je lengte doorbre-
ken. Als je al klein bent, lijk je 
nog kleiner. Niet doen dus.”

MATERIAAL

“We zien veel tweed, een grove, 
wollen stof. Ook de Schotse ruit en 
de ruit in het algemeen zijn dit najaar 
veel te zien. In gedekte kleuren of heel juist 
duidelijk. Tien jaar terug combineerden we de ruit 
met een e� en stof, nu wordt ruit met ruit 
gecombineerd. Luxe sto� en als satijn en fl uweel 
komen veel voor in tops en blouses.”

LENGTE

“We gaan de lengte in. Veel rokken tot over de 
knie en plissés vanuit de taille. Jassen zijn ook tot 
ruim over de knie met een iets ruimere fi t. De 
A-lijn is er weer. Let op: Als je klein bent, kun je 
die lange jassen niet heel goed hebben.” 

HOOGGESLOTEN

“Er is veel aandacht voor de hooggesloten hals-
lijn. Blouses worden dichtgeknoopt met strik-
sluitingen. Hier moet je overigens wel een lange 
nek voor hebben. Een ovaal of spits gezicht staat 
hier het mooist bij. Bij een rond gezicht, liever 
niet.” 

ACCESSOIRES

“Korte kettingen zijn het helemaal. Vooral door 
elkaar heen, van luxe goud tot stof. 

Ook de choker is nog steeds hip. Aan de arm zien 
we meerdere armbanden. Er gaat veel aandacht uit 
naar de benen. Zo zien we de beenwarmers over 
de schoen weer terugkomen en hebben de sokken 
veel ruches.” 

TASSEN & SCHOENEN

“Heb je een basic, e� en outfi t, kies 
dan bijvoorbeeld voor een mos-
terdgele tas. Zo fl eur je de gehele 
outfi t gelijk op. De echte trend 
op schoenengebied is de zware 

blokhak, de zogeheten penny shoes. 
Deze hak is niet te hoog. Of de 

mannenbrogue. Deze kan gemakkelijk 
onder een rok met een dikke panty.”

TRENDS

“De twee grootste trends zijn de fi fties met de 
plissé-rokken. Geïnspireerd op de New Look. 
Slanke tailles, wijdere rokken, heel vrouwelijk. 
Ook de eighties zien we veel. Zoals blazers en jacks 
met brede mannelijke schouders. De bomberjacks 
en patches blijven nog steeds.”

TIPS

“Volg trends niet klakkeloos op. Niet elke trend 
past bij iedereen. Als je toch mee wilt gaan in de 
trends van het najaar, kies dan voor de ruit. Hou 
je van safe, kies dan één item of een ruitdetail in 
bijvoorbeeld een tas. Ben je een durfal, ga dan all 
the way en trek ruit op ruit aan.” 

Ook een keer gratis met personal shopper Ruben 
shoppen? 

Aanmelden kan via receptie@stadshartamstelveen.nl 
of maak telefonisch een afspraak via 020 426 58 05 
rubensenden.nl

"Ki es d it seizo en vo o r d e 
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RECEPT
KAASFONDUE
Nu de herfst voor de deur staat, wordt het 
weer tijd voor kaasfondue. Zelfgemaakt, dat 
natuurlijk wel. Kaashuis Tromp heeft een 
grote selectie aan kazen zodat er oneindig 
kan worden gevarieerd. Hier het ideale 
kaasfonduerecept.  

Benodigheden
• Fonduepan
• 600 gram geraspte kaas naar keuze
• 1/2 teen kno� ook
• 250ml witte wijn
• Theelepel Kirsch (naar wens)
• Bloem of maïzena

Bereiding
Voor iedere kaasfondue is dit de beste bereidings-
wijze; 600 gram kaas (laten) raspen en op kamer-
temperatuur laten komen voordat u met de bereiding 
begint. Een teentje kno� ook pletten en halveren en 
de kaasfonduepan ermee inwrijven. De 250ml witte 
wijn in de pan gieten en aan de kook brengen tot het 
bruist. De geraspte kaas beetje bij beetje toevoegen 
en onder voortdurend roeren laten smelten. 

Het kaasmengsel niet laten koken.

Naar wens ’n theelepel kirsch toevoegen. De kaas-
fondue eventueel binden met bloem of maïzena totdat 
een geheel ontstaat.

Voor een echte Zwitserse kaasfondue gebruikt u 300 
gram Zwitserse Emmentaler en 300 gram Zwitserse 
Gruyere. 

kaashuistromp.nl

koopavonden

Extra koopavond Iedere laatste vrijdag van de maand is er 
een extra koopavond in Stadshart Amstelveen.

feestdagen

Unexpected Christmas Van eind november tot en met 26 
december verandert Stadshart Amstelveen in een Winter 
Village met een kerstmarkt en grote ijsbaan. Houdt de 
website en Facebookpagina in de gaten voor meer 
informatie.

12 novemeber Op deze dag vindt de intocht van Sinter-
klaas plaats. In Stadshart Amstelveen worden bezoekers 
traditiegetrouw verrast tijdens de Sinterklaasperiode.

25 novenmber Overgevlogen uit Amerika, nu ook populair 
in Nederland; Black Friday. Oorspronkelijk de dag na 
Thanksgiving waar alvast inkopen worden gedaan voor 
de kerst. In Stadshart Amstelveen maak je kans op de 
mooiste prijzen.

Ook voor je dagelijkse boodschappen kun je terecht in Stadshart 
Amstelveen. Wij geven je een overzicht van het grootse aanbod en 

kregen het ideale kaasfonduerecept van Kaashuis Tromp.

VERSHART

VIP-SHOPPEN
Met de Personal 
Shopping Card van 
Stadshart Amstelveen 
heb je veel voordelen. 
Zo krijg je speciale 
aanbiedingen bij 
verschillende winkels, 
parkeer je gratis tijdens 
koopavonden en 2 uur 
gratis op zondag, maak 
je gratis gebruik van de 
hippe 2theloo toiletten 
én krijg je tevens korting 
op de autowasstraat in 
de parkeergarage. Je 
vraagt hem aan via de 
site of bij de receptie in 
Stadshart Amstelveen 
zelf. Doe er je voordeel 
mee.

NEW STORES
Stadshart Amstelveen is constant 
in beweging. Zo openen de 
komende weken de volgende 
winkels:

1.      We Are Labels
2.    Clarks
3.    Sport 2000
4.    NZA New Zealand Auckland

VOOR DE KIDS
Voor de kids is er van alles te beleven in Stadshart 
Amstelveen. Iedere eerste woensdag van de maand 
is er een gratis kidsworkshop en op zondag rijdt er 
een gratis kindertreintje door het winkelcentrum. 

AMSTELVEEN

AGENDA STADSHART AMSTELVEEN

BOODSCHAPPEN

Natuurlijk kun je er terecht bij Albert Heijn, heel 
overzichtelijk en met een groot aanbod. Toch heeft
Stadshart Amstelveen ook andere winkels voor je 
dagelijkse boodschappen. Zo haal je de heerlijkste 
olijfolies bij Oil & Vinegar, zijn de haringen van vis-
specialist Koning één van de beste en ga je voor een 
heerlijke verse sap naar Juice Brothers. 

Naast etenswaar koop je er ook je wekelijkse bloemen, 
laat je je leren schoenen weer oppoetsen bij Shoecare 
en ga je voor electronica naar winkels als iCentre 
of Bose. Je snapt het al, Stadshart Amstelveen denkt 
aan alles.


